
                                                               ПРИКАЗ 
 
«01»09.2024                                                                                                                      № 68 - П 
                                                                         с.Чурч-Ирзу 
 
 
Об организации адаптационного периода для 1-х классов  
в 2025-2026 учебном году. 

 
 

В соответствии с Методическими рекомендациями по организации процесса обучения в 

первом классе в адаптационный период, разработанными Министерством образования и науки 

Чеченской Республики от 25 августа 2025 года  

ПРИКАЗЫВАЮ 

1. Заместителю директора по УВР Сайидовой А.М.: 

1.1. Обеспечить выполнение требований к организации адаптационного периода для уча-

щихся 1-х классов (далее по тексту - школа) в соответствии с гигиеническими требованиями 

к условиям обучения первоклассников с 01.09.2025 г. по 31.10. 2025 г. 

1.2. Организовать проведение учебных занятий в режиме пятидневной учебной недели с 

использованием «ступенчатого» режима обучения.  

1.3. Обеспечить проведение динамической паузы с обязательной прогулкой после оконча-

ния 4-ого урока. 

2. Установить для учащихся 1-х классов следующее расписание уроков: 

№ 
урока 

Время проведе-
ния 

Продолжительность 
перемены 

1  08.30-09.05 25 

2 09.30-10.05 15 

3  10.20-10.55 15 

4 11.10-11.45 15 

 

3. Учителям 1- классов Абетиевой З.М. и Мусаевой М.Х. 

3.1. Соблюдать продолжительность урока 35 минут. 

МУ «Отдел образования Ножай-Юртовского 
муниципального района» 

Муниципальное бюджетное общеобразователь-
ное учреждение 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА СЕЛА ЧУРЧ-ИРЗУ ИМЕНИ МАГО-
МЕДА-САЛАХА ГАДАЕВИЧА ГАДАЕВА» 

(МБОУ «СОШ с.Чурч-Ирзу им.М-С.Г.Гадаева») 

 
 

МУ «Нажин-Юьртан муниципальни  
кIоштан дешаран дакъа» 

Муниципальни бюджетни                                              
юкъарадешаран учреждени 

«ЧУЬРЧА-ИРЗЕ ЮЬРТАН ГАДАЕВ Г1АДИН 
МОХЬМАД-САЛАХЬАН Ц1АРАХ ЙОЛУ 

ЮККЪЕРА ЮКЪАРАДЕШАРАН ШКОЛА» 
(МБЮУ «Чуьрча-Ирзе юьртан Гадаев Г1.М-С. 

ц1арах йолу ЮЮШ») 



3.2. В течение урока проводить не менее двух динамических пауз. 

3.3. Проводить первые три занятия в урочной форме, а четвертый и пятый уроки проводить 

в форме, отличной от урока (викторины, экскурсии, драматизация и т.п.).   

4. Классным руководителям первых классов: 

4.1. Встречать детей в раздевалке ежедневно с 08.00 до 08.30 и сопровождать в кабинеты. 

4.2.  Обеспечить двигательную активность учащихся на переменах и прогулках. 

4.3. Обеспечить соблюдение режима проветривания и освещенности кабинетов.  

4.4.  Довести до сведения родителей учащихся следующее: 

4.4.1. общение с учителем перед уроками возможно только до 8.30; 

4.4.2. учащихся в класс сопровождает либо классный руководитель, либо администра-

тор; 

4.4.3. учащиеся приходят в школу только в форменной одежде и со сменной обувью; 

4.4.4. встречать учащихся после уроков следует в раздевалке школы. 

5. Педагогу-психологу Магомедовой А.Д.. до 01 октября 2025 г.: 

5.1. Провести диагностику готовности первоклассников к обучению в школе.  

5.2. Подготовить рекомендации для педагогов по созданию условий для успешного обу-

чения учащихся. 

5.3. Подготовить отчет о результатах диагностики 01 октября 2025 года. 

6. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.  

 

 

Директор                                                                                                      А.Д.Магамедова 
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